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Liebe ATG-Familie!

Otto Haase ist nicht mehr. Unser ehemaliger

Obmann, Oberturnwart, Vorbild, Trainer
und Freund verstarb im Dezember im Alter
von 84 Jahren. Otto wurde 1930 als zweites
von 5 Kindern geboren und kam schon mit 3
Jahren zum ATG, dem er bis zuletzt verbun-
den blieb. Er ist ein Mensch, ein Sportler
gewesen, ohne den es unseren Verein so wie
er heute ist, nicht geben wiirde. Er hat ihn
Zeit seines Lebens in vieler Hinsicht gepréigt.
Seine Lieblingssportart war das Gerdéteturnen
und spditer auch die Leichtathletik. So war

er etwa 1960 Bundesturnfestsieger in Graz,
ein Erfolg, auf den er sehr stolz war. 1994
wurde Otto in seiner Altersklasse Europa-
meister im Hochsprung — um nur zwei seiner
grof3en Erfolge zu erwdhnen. Doch Otto
war viel mehr als ein erfolgreicher Sportler.
Er war fast 15 Jahre Oberturnwart und von
1982 bis 1994 Obmann unseres Vereins. Er
holte 1972 die damals noch junge Sportart
Rhythmische Sportgymnastik gemeinsam

mit Brigitte Moser in den ATG. Seine Tochter
Birgit Pilhatsch und seine Nichte Petra Haase
zéhlten zu den erfolgreichsten Gymnastinnen
der 1970er und Anfang 1980er Oster-
reichs. Unter der Obmannschaft von Otto
erfolgte der Ankauf des Gésserareals, samt
Umgestaltung zur Nutzung als Sporthalle
und Sportlerherberge, das kleine Haus in
der Schief3stattgasse wurde adaptiert und
wird heut noch vermietet. 1991 wurde die

Laufbahn mit einem Sportbelag versehen und
Otto hat auf seine Kosten eine Hochsprung-
und eine Stabhochsprunganlage errichtet
und dem ATG geschenkt. 2002 wurde ihm
die Ehrenmitgliedschaft verliehen. Es gibt
noch eine Seite von Otto. Ich bin einer

aus der Otto Haase Riege, als einer seiner
Buben im ATG aufgewachsen. Ich bin einmal
mit ca. 14 Jahren bei einer Veranstaltung
neben ihm gestanden, und er hat zu mir
aufgeschaut — aber nur weil ich damals
schon gréf3er war als er. In Wirklichkeit
habe ich zu ihm aufgeschaut — und da
glaube spreche ich fir die gesamte ATG-lix
Gruppe, ATG-lix war der Kinstlername fiir
seine trampolin-springenden Bubengruppe.
Otto war ein uneingeschrénktes Vorbild als
Trainer, Mensch, Chef einer grof3en Firma. Er
war aber auch unser véterlicher Freund, der
auf seine Buben geschaut hat. Er hat uns in
seine Firma als Ferialpraktikanten eingestellt,
auch wenn er uns wahrscheinlich nicht immer
unbedingt gebraucht hat; er hat uns zu
Sportwochenenden in Modriach eingeladen
und er ist mit uns und den Gymnastinnen
1982 zur Gymnaestrada nach Zirich
gefahren und abends durch die Stadt
gezogen. Er hat den Vergleichswettkampf mit

dem TV Kitzbihel mit den Disziplinen Turnen,
Schwimmen, Skifahren und Leichtathletik ins

Leben gerufen. Er hat immer alles mit vollem

Einsatz und Perfektion durchgezogen. Er war
es auch, der uns — seine Buben und Mad-
chen — in den Vorstand des ATG geholt hat.
Fir mich war dies der Beginn einer etwas
anderen Perspektive zu seinem Schaffen. Er,
zu dem wir immer aufgeschaut haben, hat
uns ,seinen ATG” anvertraut. Er war auch
weiter am ATG interessiert und bei diversen
Treffen haben wir tber den ATG, die Politik
und ,alte Zeiten” philosophiert. Otto war

mit unserem Fishrungsstil nicht immer einver-
standen, er hat jedoch die Verénderungen
respektiert und uns im Handeln bestérkt,
auch wenn ich weif3, dass ihn dies manchmal
Uberwindung gekostet hat, weil es nicht
seiner Uberzeugung entsprochen hat. Bei
jedem unserer Treffen hat er stolz von seiner

meinen Kindern geht; bei insgesamt so vielen
Kindern hat das eine ganze Weile gedavert.
Otto hat einige Male durchblicken lassen,
dass er selbst zu wenig Zeit fir seine Familie
gehabt habe, weil er mit Firma und ATG oft
bis an seine Grenzen belastet war; er konnte
dabei seine Wehmut nicht verstecken. Otto
hat auch gerne von seiner Firma und seiner
Jugendzeit erzshlt. Bei den letzten Treffen
sind die gedanklichen Ausflige immer &fter
in der Vergangenheit héngengeblieben. Die
Zukunft war fir ihn nicht mehr so wichtig.....

Dein Sebi (Bernhard Peyer)

Familie, den Kindern und Enkelkindern

erzdhlt und immer wissen wollen, wie es

Kooperation Lebenshilfe & ATG

Schlagwérter wie Inklusion, Gleich-
berechtigung, Menschen mit und

ohne Behinderungen sind wichtige
Bestandteile unserer Gesellschaft.

Seit Februar 2012 lebt der ATG auch
diese Begriffe! Eine Gruppe von sechs
Menschen mit Behinderung und zwei
Arbeitsbegleiter helfen tagtdglich am
Geléinde des ATG mit. Sei es bei der
Pflege des Rasens, beim Kehren der
Laufbahn, beim Sanieren der Liege-
fléchen beim Schwimmbad oder dem
Kontrollgang nach Mill und Ordnung
in den einzelnen Turnsdlen. Im letzten
Jahr wurde auch tatkréftig bei den
Umbau- und Sanierungsarbeiten
unterstiitzt und gemeinsam mit Georgi
viel Schutt, Gerdte, Beton, ... bewegt!
Die Gruppe ist im ATG nicht mehr weg-
zudenken und auch der ,Arbeitsplatz”
for die Menschen fir Behinderung

ist ein wichtiger Bestandteil in ihrem
Leben. Die soziale Auseinandersetzung

mit unterschiedlichen Personen, die
eigenen Grenzen und Méglichkeiten
erleben und die Konfrontation mit
seinen Stdrken und Schwéchen sind
tagtéglich bei allen Beteiligten gege-
ben. Nicht anders als im Sport!

Stefan, Reinhard, Roland, Andreas,

Benjamin und Elisabeth

Die betriebliche Arbeitsgruppe der
Lebenshilfe ist ein fixer Bestandteil

des ATG und bereichert beide

Seiten ungemein! Viele Freundschaften
wurden dadurch geschlossen, viele
Begegnungen und Gespréche sind
entstanden!

Inklusion wird gelebt - DANKE fiir
diese wertschétzende und respektvolle

(Fir die Lebenshilfe Steiermark — Mag.
Christina Landgraf)
Zusammenarbeit!

lebenshilfe

Wege fiir Menschen
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Gruppenstaatsmeisterschaft inder
Rhythmischen Gymnastik

Nicht 4 Gesamt-
Weltcupsiege in Folge

- doch immerhin der 4.
Gruppenstaatsmeistertitel
in Folge!ll!

Einmal mehr wurden die Gruppen-
staatsmeisterschaften der heimischen
Gymnastinnen nicht nur zum fulminan-
ten Saisonhighlight, sondern auch zu
wahrlichen ATG-Festspielen! Den 4.
Staatsmeistertitel im Mehrkampf und in
beiden Gerdtewertungen sicherten sich
unsere Grazien in der Besetzung:
Liliya Dimitrova, Daniela Hohl, Anna
Hosp, Julia Meder und Livia Meder.
Vizemeisterinnen wurde der Landes-
fachverband Tirol vor den Médchen

der Gymnastiksport Union Graz.

Einen 2fachen Triumph gab es in der
Jugend A-Klassen mit 5 Paar Keulen:
Der Landesturnverband Steiermark
(ausschlieBBlich mit ATG-Gymnastinnen
besetzt) gewann vor der Mannschaft
,ATG”. Ebenso nicht zu schlagen die
ATG-Gymnastinnen in der Jugend B:
Auch hier holten unsere Gymnastinnen
die Goldmedaille - mit finf Reifen.
Silber schafften, wie im Vorjahr, unsere
Kleinsten. Erneut mussten sie nur dem
ATUS Korneuburg den , Vortritt”
lassen. Sehr zufriedenstellend auch die
Leistungen unserer Juniorinnen: Bei
starker Konkurrenz aus Vorarlberg und
Wien verpassten sie das Podium und
belegten die Pléitze 4 und 5.

Ein grof3er Dank gilt, natiirlich

neben unseren einzigartigen und
wundervollen Gymnastinnen, unserem
Trainerinnen-Team um Antoaneta
Apostolova. Trotz einer enormen
Vielzahl an Gymnastinnen schaffen

sie es mittlerweile seit Jahren, den
Gruppenbewerb in Osterreich zu
dominieren und nun auch mit Lucy-Ann
Huber eine Gymnastin im Einzel an die
Spitze Osterreich’s zu fihren, die in

die Spuren unserer Vizestaatsmeisterin
Natascha Wegscheider tritt.
Jutta Heger

v.l.n.r.: Livia Meder, Liliya Dimitrova,

Julia Meder, vorne links Anna Hosp, rechts Daniela Hohl

Weihnachtliche Karate-Erfolge in Slowenien

Wéhrend die meisten Karateka
des ATG schon die weihnachtliche
Stimmung genief3en konnten, hief3 es

fir Nationalteammitglieder Sandrine
Fackner, Harald Axmann, Alexander
Zettler, und Daniel Muschick noch:
Finger weg von Keksen und Punsch und
her mit einer Extraportion Motivation.
Denn am 13. Dezember konnten die
Vier nicht wie gewohnt am ATG Ball
teilnehmen, sondern mussten beim
,22nd S.K.I.F. Tournament Tromejnik”
in Kuzma, Slowenien noch einmal
Vollgas geben. Der Verzicht auf die
weihnachtlichen Freuden hat sich
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jedoch vollauf gelohnt.

Sandrine Fackner startete im
Kata-Bewerb durch und lag im Finale
sogar punktegleich mit ihrer gréBten
Konkurrentin und Ex-Weltmeisterin
aus Henndorf. Erst im Stechen um
den zweiten Platz musste sie sich
geschlagen geben und brachte die
Bronzemedaille mit nach Hause.
Ungliscklicherweise mussten im
Kata-Bewerb fir Herren zwei

unserer Athleten gleich in der ersten
Vorausscheidungsrunde gegeneinander
antreten: Daniel Muschick und Harald
Axmann. Axmann entschied diese fir
sich und kéimpfte sich weiter ins Finale,
ebenso wie Alexander Zettler, der sich
zuvor klar gegen die slowenischen
Gegner durchsetzte.

Nach dem spannenden Finale war
dann auch die Mehrheit des Sieger-
podests von Athleten des ATG besetzt:
Harald Axmann holte Silber, und

Alexander Zettler

Alexander Zettler Bronze der Kategorie
Kata Herren A.

Da dieses Jahr die ,alten Hasen” der
Karate-Vorfihrungen fehlten, gab es
Raum fir frischen Wind, man sah

neue Gesichter auf der Bihne: Die
Darbietung am ATG-Ball fand unter

Ao

v/ Forme

der Leitung von Alexander Pichler und  die Herausforderungen, die 2015 mit

Halil Mesterbasic statt und bat einigen  sich bringen wird.
Anfénger die M&glichkeit, auch einmal Sandrine Fackner
,Vorfihrungsluft” zu schnuppern.

Alles in allem kénnen wir auf ein

erfolgreiches Karate-Jahr 2014

zuriickblicken und freuen uns schon auf

Karate Kinder beim Ostcup ganz grof3!

Am 28. Februar gingen die alljghrli-
chen Karate Ostmeisterschaften Gber
die Bilhne, bei denen sich Karateka
aus der Steiermark, Wien und dem
Burgenland begegneten. Neben den
Leistungen unserer ,alten Hasen”
durften sich besonders unsere kleinen
Karateka Gber Medaillen und Ach-
tungserfolge freuen:

Kristof Pieber packte im Juniorenbe-
werb der Ehrgeiz. Er legte als Gelbgurt
eine so krdftige und saubere Kata
hin, die sogar die hherer Gurte in
den Schatten stellte. Mit dieser tollen
Leistung holte er die Goldmedaille fir
den ATG.

Fir drei unserer ganz Kleinen war
der Ostcup die erste Meisterschaft.
Sie lie3en sich von den strengen
Schiedsrichtern in dunklen Anziigen
jedoch Gberhaupt nicht einschiichtern
und stiegen voller Elan in den Ring.
Die Bemihungen lohnten sich und sie

Attila Pinter Memorial-Innsbruck

Lucy-Ann Huber wird beim ersten
Start in der Junioren-Klasse mit einer
ausgezeichneten Leistung 2.

Die Nachwuchsgymnastinnen des ATG
brillieren ebenso:

Silber an Livia Gacic,

Bronze an Julia Schmid.

Einen tollen 7. Platz bei den Kunstur-
nen erkéimpfte Maximilian Chanterie
im hochkardtigen internationalen Feld,
das in der Mannschaft von ltalien
dominiert wurde.

Bei den Kunstturnerinnen waren
Hanna Vertacnik, Johanna Kohlmayr,

verfehlten mit ihrer Kata nur knapp
einen Stockerlplatz.

Im Seniorenbewerb erkdmpfte sich
Daniela Kniepeif3 mit viel Elan den
dritten Platz und stockte so den
Medaillenspiegel des ATG weiter

auf. Sohnemann Moritz Kniepeif3
hatte leider Pech. Er holte ,Blech” im
Bewerb Kata Kinder.

Unsere ,alten Hasen” und Lokalma-
tadore besetzten — wie gewohnt beim
Ostcup - die ersten drei Plétze: Harald
Axmann holte Gold, Daniel Muschick
Silber, und Alexander Zettler Bronze in

Von links nach rechts:
Michael Drame (Dojoleiter)
Daniel Muschick (3. Platz)
Harald Axmann (1. Platz)
Alexander Zettler (2. Platz)

Kata Herren A. Beim Freikampf ging es
for Ingeborg Hofer und Daniel Mu-

schick noch einmal auf das dritthéchste
Podest.

Dass nicht immer nur Medaillen als
Erfolg zu verbuchen sind zeigen vor
allem die Leistungen unserer ganz
Kleinen. Sie starteten mit viel Enthu-
siasmus und konnten sich eine grofe

Athena Egger und Theresa Neudeck
im Einsatz. Theresa iiberraschte mit
einer guten Leistung. Das restliche
Médchenteam erbrachten ebenfalls
solide Leistungen.

Natiirlich ist das ein grof3er Verdienst
unseres Trainerstabes aller drei Sparten
- ein grof3er Dank an alle!

Mannschaft TU/TUI/RG Steiermark:
5.Platz

Ergebnislisten auf www.oeft.at

Portion Motivation holen. Kindertrainer
Alexander Zettler ist natiirlich beson-

ders stolz und blickt optimistisch auf ein
weiteres Jahr mit den kleinen Karateka.

Sandrine Fackner

- — -
Team Attila Pinter Memorial

©Claus Huber
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Staatsmeisterschaften im K

LU A
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9 Medaillen - davon 2 aus Gold - fir
die ATG-Kunstturner bei den Staats-
meisterschaften in Lustenau!

,Ich bin voll und ganz zufrieden,”
lautete der erste Kommentar, gepaart
mit einem breiten Grinsen, von ATG-

v.l.n.r.; Benno Poduschk.o, /\/\orkus‘SChreiber, l\likolcu.s p——
Alexander Benda, Peter Kovac, Maximilian Chanterie, Vinzenz Héck und Jérg Christandl

2N "

Trainer Benno Poduschka.
Verstandlicherweise: Eine noch nie da
gewesene Ergebnisbilanz lésst sich

fir die Steiermark am Wochenende
der Kunstturnstaatsmeisterschaften im
Landle ziehen. Vinzenz Hock, erstmals
in der Elite am Start, blieb nach seinem

Austrian Team Open

Ende Februar fuhren die Turner
Alexander Benda, Markus Schreiber,
Claus Reithofer, Nikolaus Vertacnik,
Maximilian Chanterie und deren
Trainer Benno Poduschka nach Linz um
dort an den Austrian Team Open, kurz
ATO, teilzunehmen. Den amtierenden
Europameister an den Ringen und
deren Teamkollege, Vinzenz Hack,
trafen sie etwas spdter in der Wett-
kampfhalle.

Nach einem dreistindigen Training
auf den Wettkampfgeréten in der Tips
Arena Linz, machten sich alle auf den
Weg zur Schlafstéitte um am néchsten
Tag ausgeruht einen Wettkampf turnen
zu kénnen. In der Frih machten sich
die Turner dann auf um in die Halle zu
gelangen und sich fiir den Wettkampf
einzuturnen.

Sogar Nationen wie China, Italien,
Ungarn oder die Schweiz waren
vertreten. Mit einer sechskdpfigen
Mannschaft schafften es die Steirer

im Endeffekt auf den 7. Platz in der
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nik, Claus Reithofer,

v.l.n.r.: Benno Poduschka, Maximilian Chanterie, Markus Schreiber, Vinzenz Héck,

unstturnen

EM-Titel der Herr der Ringe und

holte sich Gold im Finale an seinem
Paradegerdit - souverdn. Dazu schaffte
er Silber am Seitpferd und am Sprung!

Toll auch die Leistung der steirischen
Junioren:

Alexander Benda krénte sich nach
Mehrkampfbronze zum sterreichi-
schen Juniorenmeister am Sprung - mit
sattem Vorsprung von einem halben
Punkt. Dazu brachte Xandi Silber an
den Ringen und am Barren mit nach
Hause. Wobsei sich an diesem Geréit
die Steiermark doppelt freuen
durfte: Niki Vertacnik holte sich
berraschend, aber véllig verdient
Bronze!

Jutta Heger

Claus Reithofer, Nikolaus Vertacnik, Alexander Benda

infernationalen und auf den 3. Platz in
der nationalen Wertung. Firr alle war
dieser Wettkampf sehr lustig und wir
kénnen stolz auf den 3. Platz fir das
ATG sein.

Claus Reithofer

Steirische Hallenmeisterschaften 2015
BSFZ-Schielleiten - U12, |

U14, 31. Janner

lhr wart alle toll! Insgesamt waren
33 ATG-Athleten zwischen 9 und 15
Jahren bei diesen Wettkéimpfen.

Fir viele war es der erste Wettkampf.

Gut vorbereitet und mit vollem Einsatz

meisterten die Jingeren die 50 m

Hirden, den Sprint iber 20m bzw.

30m, den Weitsprung Zone (da

werden wir uns noch verbessern!), den

Vortex (viele persénliche Bestleistungen)
oder das Kugelstof3en fir die U14.
Als Abschluss gab es den wohl immer

wieder spannenden Hindernislauf.

BSFZ-Schielleiten - U16,

7./8. Februar

Ein Wochenende spéter gabs die

erfolgreichsten U16éner der Vereinsge-

schichte. Beachtliche Leistungen, viele

persdnlichen Bestleistungen, das wird

ein Leichtathletikjahr!

Die Teilnehmer und Sieger

Wu16:
Name Jahrgang
Bachhiesel Clarissa 2000
Paulewicz Sophie 2000
Steiner Chiara 2000
Steinbaver Nina 2000
Wu16
50m 3. Paulewicz Sophie 713s
Hoch 1. Bachhiesel Clarissa 1,47 m
2. Paulewicz Sophie 1,47 m
50mHi 2. Paulewicz Sophie 8,28s
Weit 2. Paulewicz Sophie 4,79 m
Kugel 1. Bachhiesel Clarissa 10,04 m
3kg

. . @

¥ -
|

MU14 mit Gerhard Led| 2. Rang

und Florian Marterer - 3. Rang
Ergebnisse

MU12 Mannschaft 3. Platz

WU14 Mannschaft 3. Platz
MU14 Mannschaft 3. Platz

mit Philipp, Milan, Paul
mit Carina, Lea, Sophie

mit Valentin, Alois, Emil

Weitere Teilnehmer: Katy, Katja, Lilly, Adriana, Miriam, Peyer Antonia,  Stahl-

berg Antonia, Lisame, Mika, Dorian, Leonhard...

Ein Dankeschén an die Eltern (und Grof3eltern) und Euch fiir die guten Leistungen!

Gerhard Led|

das U16 Team

MU16:
Schalamon Leonie 2001 Name Jahrgang
Sungurlian Constantina 2001 Saver Florian 2000
Zabini Lena 2001 Mayer Paul 2000
Lehofer Annika 2001 Kerstein Sebastian 2000
Sl lsumd e 2001 Marterer Florian 2000
MU16
50m 1. Marterer Florian 6,44s  Weit 1. Marterer Florian 5,99 m
3. Kerstein Sebastian 6,75 s 2. Kerstein Sebastian 5,47 m
Hoch 1. Saver Florian 1,59 m 3. Saver Florian 511 m
2. Kerstein Sebastion 1,53 m  Kugel 1. Saver Florian 9.84m
50mHG 1. Marterer Florian 7.74s 4kg
2. Kerstein Sebastian 8,07 s
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Steir. Meisterschaften allgemeine Klasse + U18

In Schilleiten gingen in der allgemeinen
Klasse und in der U18 insgesamt 11
Titel an den ATG.

Heimo Kaspar gewann den Titel im
Weitsprung, Dreisprung, Hochsprung

Osterreichische Hallen- Mehrkampf- und

und 50m Hiirden.
Weitere Titel holten:

Schéngrundner Nora
Djeneba Touré
Kerschagel Teresa
Multerer Philipp
Nike Eibel

Engelbert Stampfl
Christian Bayer

Einzelstaatsmeisterschaften

Heimo Kaspar - ©GEPA pictures

weitere Ergebnisse:
2. Platz  Idia Ohenhen
2. Platz  Alexandra Toth  60m
3. Platz Alexandra Toth  200m

Hochsprung

Osterreichische U20+U18 Meisterschaften

Dieneba Touré

Die Sprinter brachten sich in Schwung
fir die Meisterschaften am darauffol-
genden Wochenende. Christian Bayer
gewann bei den Herren in 6,15s.
U20-WM Teilnehmerin Alexandra
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Heimo Kaspar holte sich Rang 3 mit
4839 Punkten. Direkt dahinter folgten
seine Severin Chum mit 4789 Punkten
und Philipp Benda mit 4561 Punkten.
In der Mannschaftswertung mussten
sich unsere drei Athleten mit 14189
Punkten um 30 Punkte den Kollegen
der DSG Wien geschlagen geben.

1,71m
7,64s
25,455

Toth behielt bei den Frauen in 6,715
(Vorlauf 6,69s) die Oberhand. Djeneba
Touré befsrderte die 4kg Kugel auf
13,66m.

u18:
2.Platz  Philipp Multerer ~ 60mHu
U20:
1.Platz  Djeneba Touré Kugel
2.Platz  Dominik Dobida  Dreisprung
2.Platz  Idia Ohenhen 60mH{
3.Platz  Idia Ohenhen Hoch

Dreisprung

Kugel

Hochsprung
Stabhochsprung

50m
Kugel
50m

8,63s

13,66m
13,19m
9,445
1,68m

10,17m
13,59m
1,63m
3,70m
8,09s
13,83m
6,17s

Alexandra Toth

Ao

v/ Forme

Stelrlsche Hallenmelsterschaﬂen im Schwummen

Sebastian Pyrek Gold 100m Brust

Vom 7. bis 8.2. fanden die Steirischen
Hallenmeisterschaften im Kapfenberger
Hallenbad statt.Der ATG ging bei
diesen Meisterschaften mit insgesamt
19 Athleten und iiber 118 Einzelmel-
dungen an den Start.

Am ersten Tag schwammen August
Pichler ber 50m Freistil und 100m
Brust, sowie Alina Weirer iber 200m
Schmetterling jeweils zu Bronze in der
Allgemeinen Klasse. In den jeweiligen

Augusf Plch|er Bronze 50m Freistil
Allgemeine Klasse

Jahrgangsklassen sicherten sich
Amelie Goriup und Sebastian Pyrek die
Goldmedaille. Silber eroberten August
Pichler und Moritz Spary und Bronze
holte sich Paul Spary (allesamt iiber
100m Brust).

Am zweiten Wettkampftag sicherte sich
August Pichler Gber 400m Lagen in
der Allgemeinen Klasse Platz 2. In den
Jahrgangswertungen gewannen iber
100m Schmetterling Sebastian Pyrek

LAN n=5<.c:=4 WIMMUEHFMJD
: g

Amelie Goriup Gold 100m Brust

Gold, Moritz Spary Silber und Martin
Landgraf und August Pichler Platz 3.
Uber die 100m Freistil schwammen
Amelie Goriup und Sebastian Pyrek zu
Bronze, August Pichler zu Gold.
Die Trainer und Schwimmer des ATG
kénnen auf ein erfolgreiches Wochen-
ende mit follen Einzelplatzierungen und
vielen neuen personlichen Bestzeiten
zuriickblicken.

Richard Barth

Osterr. Hallenmeisterschaften der
Nachwuchsklasse

Mitte Mérz gingen die Osterreichischen
Hallenmeisterschaften der Nachwuchs-
klasse Gber die Bihne. Die Elite des
Nationalen Schwimmernachwuchses,
insgesamt Uber 300 Starter, trafen sich
hierfir in Innsbruck.

Der ATG war mit drei Schwimmern,
Sebastian Pyrek, Moritz Spary und
Alina Weirer vertreten und dies
iberaus erfolgreich!

Vor allem Sebastian sorgte fisr Top-
Platzierungen. Er schwamm iiber 100m
sowie 200m Schmetterling jeweils auf
den 3. Platz. Auch Gber 100m Brust
und 200m Lagen platzierte er sich im
vorderen Teilnehmerfeld: Platz 6 Gber
beide Strecken.

Aber auch Alina Weirer und Moritz
Spary wussten aufzuzeigen. Beide
schwammen iiber ihre Hauptstrecken

auf den 4. Platz: Alina Gber 100m
Schmetterling und Moritz Gber 100m
Brust.

Die Schwimmer konnten somit wieder
neue Erfahrungen sammeln und mit
sehr guten Ergebnissen und vielen
neuen personlichen Bestzeiten positiv
die Heimreise aus Innsbruck antreten.

Richard Barth

Sebastian Pyrek Bronze 100m Schmetterling

Sebastian Pyrek Bronze 200m Schmetterling
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Am 19. Marz um 3 Uhr frih sind wir,
die AGG Tanzfabrik des ATG, mit
unseren Trainern die Reise nach Sofia

zum World Cup angetreten. Gleich
nach der Landung bezogen wir unsere
Zimmer im Hotel und dann ging’s in
die Mall ab zum Shoppen. Nach einem
sensationellen Frishstiick am néichsten
Morgen und freiem Vormittag stand
am Nachmittag das Podiumstraining
am Plan. Nach dem Podiumstraining
ging es mit dem Bus zuriick ins Hotel,
wo wir zusammen mit unseren Trainern
Viktoria und Pascal einige Fehler aus-
besserten. Unser Hotelzimmer wurde
zur Trainingshalle. Schon am néchsten
Tag wurde es ernst. Unser erster
Wettkampf zusammen als Gruppe

AGG World Cup-Sofia

stand uns bevor! Schminken, Haare,
letzter Feinschliff... und schon war es
soweit. In der Halle war schon die erste
Spannung unter uns zu spiiren. Neben
den anderen Gruppen wérmten wir
uns auf bis wir in die Wettkampfhalle
gerufen wurden. Nach 2Minuten30
war alles auch schon wieder vorbei.
Mit unserer Ubung ergatterten wir uns
einen Platz firs Finale. Unser Ziel war
damit erreicht. Das hief3 fur uns, dass
am Sonntag wieder alles von vorne
begann. Nach einem erholsamen
Schlaf und gepackten Koffern ging es
am Sonntagvormittag wieder in die
Halle. Nach unserer Ubung, mit der
wir den 9. Platz erreichten, ging es
unter Stress zum Flughafen. Die letzten
Fotos wurden gemacht und schon
saf3en wir, diesmal alle zusammen ;-),
im Flugzeug. Diese Reise brachte uns
neben ersten Wettkampferfahrungen
schéne Erinnerungen und eine schéne
Vier-Tages Reisenach Sofia.

Margarita Voglar

- -
e g " World®

Aktuell gibt es ein Crowdfoundigprojekt | belive in you” um unser hohes Reisebud-

get fir die kommenden Weltcups und der WM auf den Férder Inseln zu unterstiitzen.

Unter www.ibelieveinyou.at kann man unserem Ziel die nétige Starthilfe geben!
Vielen Dank! Das Team der ATG AGG-Tanzfabrik!

Fir alle die bis zum Sommer noch ein
paar Kilos verlieren wollen! Der Kurs
kombiniert Ernghrung, Training und
psychologische Unterstiitzung bei der
Verhaltenséinderung. Die theoretischen
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Mittwoch, 18-19 Uhr/Kraftkammer: 10 Einheiten (6.5.-8.7.)

I

M (17 17

Inhalte (Ernéhrungsplan, Trainingsplan
und Tipps zur Verhaltenséinderung)
werden jeweils am Ende des
Sportkurses vermittelt. Sie erhalten die
Unterlagen auch fir zuhause.

mit Eva Maria Rathner

Mitzubringen ist ein Handtuch,
Hallenschuhe, Wasserflasche und eine
gehdrige Portion Motivation.

®  Erndhrungsempfehlung

* Fitnessibungen fir zuhause (15
Minuten téglich)

*  1h pro Woche intensives Training
in der Gruppe im Bereich
Kraftausdauer

Preis:

ATG Mitglieder: 39.-/ Gaste: 75.-

Anmeldung im ATG Biiro:

0316/824345 oder office@atgraz.at

Anderung beim ATG Sportprogramm ab
Sommersemester

Durch eine berufliche Verénderung
von Heike Bernhard mussten wir die
Donnerstagstunden mit
Semesterwechsel umstellen.

Die Damengymnastik mit Musikbeglei-
tung am Donnerstag von 17.00-17.55
Uhr wird ab sofort von Elke Weiss
geleitet.

Elke ist seit 27 Jahren Trainerin,
diplomierte Rehabilitationstrainerin
und diplomierte Gymnastiktrainerin.
Move&Tone am Donnerstag von
18.00-19.00 Uhr wurde ebenfalls von
Elke Weiss ibernommen.

Pilates I am Donnerstag von
19.00-20.00 Uhr und Fatburner von
20.00-21.15 Uhr wurde von Patrizia
Bayr-Mathy Gbernommen. Patrizia
hat Ausbildungen in den Bereichen:

Pafrizia BayrMathy

Aerobic, Step, Wirbelsdule, Yoga,
Pilates und Taebo.

Heike Bernhard hat stattdessen die
Stunden am Dienstag, Summerfit-
Bodyworkout von 18.00-19.00 Uhr
und Pilates | von 19.00-20.00 Uhr
Ubernommen.

Elke Weiss

Wir danken fir Ihr Versténdnis und

sind berzeugt, dass die betroffenen
Sportstunden in gewohnter Qualitéit
weiter gefihrt werden.

TALJI QUAN INTENSIVWORKSHOP, 24. - 29.8.2015 mit Meister Yu Chang Fu

Programm Montag bis

Freitag:

e 9.00-10.30 Uhr: TAJIQUAN:
48 Bilder Standardform, Erlernen
der 48er Standardform, Einfuh-
rung in die Anwendung

e 10.45-11.45 Uhr: QIAN LONG
SHAN: Fécherform, Taijiquan
Waffenform nach dem legendéren
Kaiser, Facherkunst mit harmo-
nischen Bewegungen nach den
Prinzipien der Kampfkunst.

e 17.30-19.00 Uhr: Shaolin Lohan
Faustform und Taiji Quan: 24
Bilder Staatsform, Einfihrung in
die Shaolin Lohan Form sowie
Vertiefung und Anwendung der
Taijiquan 24er Staatsform.

*  Montag/Mittwoch/Freitag
19.15-20.30 Uhr: Taiji
Schwertformen, Wiederholung der
32er Schwertform, Erlernen der
Wudang Taiji Schwertform.

* Dienstag/Donnerstag /Freitag
19.15-20.30 Uhr: Taiji Stockform
Fu Hu Zhang Yi Lu, Grundibungen
und Einfihrung in die Stockform.

Programm Samstag:

* 16.00-17.00 Uhr Proben

e 17.30-19.00 Uhr Gemeinsame
Vorfihrungen der erlernten Formen
und Vorfishrungen von Meister
YU CHANG FU. Anschlief3end
gemeinsames Abschlussbuffet.

Preis ATG-Mitglieder/
Gaste:

o 1 Kurs: €149.-/€199.-

o 2 Kurse: € 199.-/€ 249 -
e 3 Kurse: €249.-/€ 299.-
o 4 Kurse: € 299.-/€ 349.-

Anmeldung im ATG-Biiro:
office@atgraz.at,
Tel.: 0316/824345-0

Meister YU Chang Fu
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Kinderwethnachtsfeier

900 euphorische Eltern, Geschwister,
Grof3eltern, Freunde und Bekannte
sahen die wunderbaren Vorfihrungen
unserer Kleinsten bei der diesjchrigen
Kinderweihnachtsfeier im ATG. Nicht

ohne Stolz wurden viele ,Premieren”

beklatscht und unser Weihnachtsmann-

Vertreter hatte alle Hénde voll zu tun,
die ATG-Goodies als Geschenke fir
unseren Nachwuchs zu verteilen - es
war wie immer eine grof3e Freude, de
begeisterten Kindern und Jugendlichen
zuzusehen!!!!

X Kinderfasching

Daniela Noll, Evelin
Schedlbauer und Karina Eibl

gestalteten gemeinsam mit

zahlreichen Kindern und Eltern
die Faschingsturnstunde im

TUS oben und unten. Tolle
Verkleidungen gepaart mit vighe
Spaf3 beim Turnen machten

den Kinderfasching zum

Erlebnis. 150 Krapfen wurd e._
verspeist. -

Wethnachtsschauturnen

Uber 250 Sportler und 300
Géiste kamen zum Weihnachts-
schauturnen in den Kammersaal
am 13.12.2014. Ein hochwer-
tiges Program begeisterte alle
Gaste und Ehrenggéste! Uber
150 Leistungs-Sportler des ATG
wurden fir ihre Sporterfolge
des abgelaufenen Jahres geehrt.
DJ ADAMEK sorgte fir Unter-
haltung, Tanz und Disco bis
Mitternacht.




Austrian Dance Cup FREIBAD ab 22. Mal geoffnet'

Einzelkarten 2015
fiir Mitglieder:
Tageskarten Kinder/Jugend
(von 7 bis 16 Jahre) € 4,00

10/

b s

Tageskarte Erwachsene
(ab 17 Jahre) € 5,00

Ciian Jia Jun

Flociric Youth Halbtageskarte Kinder
Die HipHop Tanzer wurden (bis oder ab 14.00 Uhr) € 3,00
bei der Austrian Dance Cup
2015 mit Goldmedaillen

gekront

Halbtageskarte Erwachsene

(bis oder ab 14.00 Uhr) € 4,00

Kongress & Theaterhaus Bad Ischl: Abendkarte Freibadsaisonkarte 2015

viermal durften sie die oberste Stufe (17.00-20.00 Uhr) € 3,00 nur fir Mitglieder: Offnungszeiten: Montag - Sonntag
des Siegertreppchens besteigen, 08.00 bis 20.00 Uhr

viermal wurden sie mit Goldmedaillen Kinder bis 6 Jahren (in Begleitung eines  Kinder / Jugend (von 7-16 Jahre) Bei Schlechtwetter geschlossen!
belohnt: Die Formationen URBAN Erwachsenen) frei € 59,00

ROCKERZ KIDS, URBAN ROCKERZ,

ELECTRIC YOUTH und das Solo von Géiste in Begleitung eines Mitglieds Erwachsene (ab 17 Jahre)

Pierre-Luca Huber wurden beim , (zusditzlich zur Einzelkarte) €79,00

Austrian Dance Cup” mit dem Sieg €2,00

belohnt. Unsere Breakdancecrew
,Dreamteam” konnte sich den zweiten
Platz sichern. Die YinYang Rockerz und

ATG-Sportwoche /10 Sportarten in einer Woche'
13. bis 17. Juli 2015 "

Die perfekte M&glichkeit fir alle Kinder (von 6 - 12 Jahren) in kurzer Zeit herauszufin-

Miami Heat wurden gute Vierte.

In der Kategorie HipHop Street Dance

setzte sich das 90 Téinzer umfassende den, welche Sportart ihnen am meisten Spaf3 macht. Von 13. bis 17. Juli findet im ATG

die beliebte Sommersportwoche statt. Unter der Leitung von gut geschulten Ubungsleitern 5

Ensemble mit Energie geladene =

Choreographie an die Spitze. und Trainern wartet wieder ein spannendes, abwechslungsreiches und lustiges Pro-
Damit wurde auch eine Tradition gramm auf alle Kids.
gewahrt. In den zuriickliegenden

Jahren war bereits immer die ver- Von Sportakrobatik, Schwimmen, Leichtathletik, Ultimate Frisbee, Fechten, Shotokan
schiedene Crew (Gruppe) von Pascal Karate, Rhythmische Gymnastik, HipHop Dance, Kunstturnen, Breakdance und zahlrei-
an die Spitze gesprungen. Wie gut chen Ballsportarten ist bei dieser Sportwoche wirklich alles dabei.
die Vorstellungen waren, belegte die

Reaktion der Jury. ,Lautes Klatschen”, Die Teilnehmerzahl ist mit 40 Kindern beschrankt und fir néhere Informationen steht
einen nicht alltdglichen Vorgang, lhnen gerne das ATG Biiro zur Verfigung.
sogar Angebote fir die Sendung ,DAS
SUPERTALENT” kamen auf die Ténzer

Zu.

Inkludiert sind die tégliche Betreuung von 9 bis 18 Uhr, das Mittagessen und Getréinke.

Kosten: € 185.- fiir ATG Mitglieder: € 135.-

-10% Rabatt firs zweite und dritte Kind (Geschwisterrabatt)

Pascal Chanterie

Sonderpreise:
Highest Points: ,Junioren” Electric Youth 90,67 Pkt.

Anmeldung im ATG-Biiro:

Outstanding Performance: Electric Youth Tel.: 0316/824345 oder office@atgraz.at

© Yan Jia Jun
Urban Rockerz
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Geburtstage

Unseren Vereinsmitgliedern ab 75 Jahren gratulieren wir herzlich zum Geburtstag!

April

Heidrun Walten zum 75.
Siegfried Hoiss zum 75.

Mag. Brigitte Peyer zum 75.
Edda Faschingzum 76.

Erika Wippel zum 76.

Ingrid Wohlgemuth zum 76.
Gertrud Kawann zum 78.
Rudolf Schwarz zum 79.
Herta Hadwich zum 83.

Dr. Rosemarie Koban zum 84.

HR.Dr. Alfons Summer zum 84.

Liselotte Bischoff zum 85.
Irmgard Swoboda zum 85.
Erika Mader zum 85.
Sigrid Paulus zum 86.

Eva Gruber zum 90.
Emmy Singer zum 91.

Mai
Gertrude Schaal zum 75.
Helmtraud Oberascher zum 75.

Mag. Hannelore Hafler zum 75.
Mag. Ginter Schlosser zum 75.

Erika Schieg zum 76.
Peter Kothgasser zum 79.
Brigitta Gradert zum 79.
Helga Pesek zum 80.
Ingeborg Posch zum 80.

DI Dr. Rudolf Pischinger zum 80.

Hermengilde Lienhart zum 81.
Margarethe Schiestl zum 81.
Dolores Endler zum 81.
Friederike Leitinger zum 83.
Waltraud Kramer zum 84.

DI Harro Zinko zum 84.
Liselotte Clanner zum 86.

GZ 02Z032499M / Verlagspostamt 8010 Graz

Osterreichische Post AG
Info.Mail Entgelt bezahlt
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8010 GRAZ, AUSTRIA

Juni

Ingrid Rauch zum 75.

Ingrid Moschitz zum 76.

Rolf Litschauer zum 76.

Luise Scherbler zum 76.

Ingrid Majcen zum 77.

Ing. Gerhard Christoph zum 79.
Lotte Reisinger zum 81.

Eduard Hatzl zum 81.

Erich Schénegger zum 82.
Erika Volckmar zum 83.

Dr. Werner Volckmar zum 86.
DI Dr. Gerhard Thien zum 88.
Irma Grof3schadl zum 90.

Dr. Gerda Wegscheider zum 91.
Elisabeth Holzinger zum 97.

Prof. Irmengard Puchner zum 89.

Mag. Meinhild Polansky zum 90.

Termine

Samstag  18. April Steir. Kids Cup Sportakrobatik VGT Halle 11.30 Uhr
Samstag  25. April | 8. Int. ATG Cup (RG) powered by  ATG Halle 9.30 Uhr
-~ Energie Steiermark
Freitag 1. Mai 1. Maiausflug Huberwirt (Stattegg) 11.00 Uhr
Freitag 1. Mai Landesmeisterschaften Kunstturnerinnen  ATG Halle 14.00 Uhr
Samstag 2. Mail Landesmeisterschaften Kunstturner ATG Halle 15.00 Uhr
Freitag 22. Mai Saisonbeginn Freibad Freibad
Samstag/  6.-7. Juni Landesmeisterschaften Sportakrobatik ATG Halle 10.00 Uhr
Sonntag
Samstag  27. Juni ATG-Sommerfest Freiplatz/Freibad ab 11 Uhr



